PecCovatelska sluzba Zlutice a mistni ¢asti

Pecovatelska sluzba je sluzba poskytovana osobam se sniZenou sobé&sta¢nosti z diivodu veéku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni a rodindm s détmi. Cilem této péce je, aby vSichni na$i klienti mohli
setrvavat ve svych domovech.

Pecovatelska sluzba je zajiSt'ovana denné od 7:00 do 19:00 hod.

S ¢im Vam muZeme pomoci:

e s osobni hygienou (pomiiZzeme Vam s osobni hygienou i pé¢i o celé telo, tak jak jste zvykld/ y a v
tempu, ktera Vam je pfijemné, v soukromi vasi domacnosti, pokud potiebujete jen, aby s Vami v byté
n¢kdo zistal pro pfipad obav z padu ¢i jiné nehody, radi s Vami pockame pro Vas pocit bezpeci)

e s oblékinim (pomuiiZzeme s oblékanim i svlékanim ¢i vybérem stylu obleceni dle VaSich zvyklosti)
e se samostatnym pohybem (doprovodime Vas venku, pomtizeme i doma s pohybem na lizku)

e se zajiSténim stravovani (obéd dovezeme, pomulZzeme s ndkupy i vafenim, s ohfatim jidla, s jeho
naservirovanim, jidlo naporcujeme, pomizeme s najedenim i napitim)

e s pééi o domacnost ( pomizeme s umytim nadobi, vytfenim podlah, s tklidem koupelny i WC, s
utiranim prachu, s vysavanim koberctl, s pé¢i o kvétiny, s prevlékanim loZniho pradla, s pranim pradla a
Zehlenim, s tfidénim odpadu a jeho vynesenim, pomizeme s obsluhou béZznych domécich spotiebicii)

o se zajiSténim kontaktu s rodinou, znamymi, s vyuzivanim vefejnych sluzeb (doprovodime Vés na
postu, k 1ékafi, do obchodu, do banky, do knihovny, do klubu, do bazénu, do kina a podame informace o
dal3ich aktivtach dle VaSich zajmi a zvyklosti, zprostiedkujeme kontakt s dobrovolnikem)

e s pédi o zdravi (s dodrzovanim lé€ebného reZimu, s drobnym oSetfenim)

e s oblibenymi c¢innostmi (poskytneme zakladni informace o pouZiti internetu, skype a dalSich
technickych pomicek, pomtiZzeme pti osvojovani téchto ¢innosti)

e ve finanéni a mejetkové oblasti ( v ptipad€¢ potieby zprostfedkujeme pomoc pii iSeni dluhti, pfi
uzavirani smluv, pfi nakladéni s majetekem, pfi potfeb€ ochrany VasSich préav)

e s pécio déti (doprovodime dit€ do Skoly, Skolky, k 1€kafi, poskytneme pomoc a podporu rodi¢tim dit&té
¢i déti, ktefi jsou klienty sluzby)
Pecdovatelska sluzba je poskytovana individualné v domacnostech klienti, v rezimu a v podobé, kterou si
urcuje klient. Sluzba se tedy prizpusobuje tomu, kdo ji vyuZziva, nikoliv naopak.

Mate-li zajem o naSe sluzby, muzete se informovat:

-0sobné v kancelati PS Zlutice, p.o., Pod Strani 467, Zlutice — v kancelafi teditelky PS, kterd se nachéazi v
piizemi budovy

- telefonicky na Eisle 353 393 269, 725 958 988

-e-mailem reditel@pszlutice.cz
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Pecovatelskd sluzba je poskytovina za finanéni podpory Ministerstva prdce a socidlnich véci CR, Karlovarského kraje a mésta
Zlutice.
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